
Kooperationspartner der  
Veranstaltung:

Gesellschaft für Leben 
und Gesundheit mbH

Ich will dich nicht  verletzen, aber willst du nicht doch mal zum Arzt gehen?

Was ist 
denn bloß

 los mit dir?

JETZT REISS DICH DOCH 
MAL AM RIEMEN!

Trägervielfalt der  
psychosozialen Versorgung  

in in der Uckermark

Informations- und  
Kennenlerntag:  
Mittwoch, 18. März 2026  
10 bis 14 Uhr
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Für Menschen mit psychischer  
Erkrankung, für An- und Zugehörige  
sowie für Helfende

Du machst mich 
echt krank!

TU DOCH 
MAL WAS FÜR 

DICH! Ja toll – und  
wer soll mir  

helfen?

Sag mal, hast du ´ne 
Meise oder was?

Ich kann nicht mehr. 
Entweder du lässt dir 
helfen oder ich gehe!



Organisatorisches

Veranstaltungsort

	 Blumenhalle (Aula am Gymnasium)
	 Seeweg 6
	 17291 Prenzlau

Parken

Ein kostenloser Parkplatz steht am Seebad am „See-
park“ zur Verfügung

Weiteres

Der Eintritt ist frei. Kaffee und Kuchen stehen zur 
Verfügung.

Liebe Gäste und Interessierte,

Sie sind herzlich eingeladen, in einen Austausch zu tre-
ten, sich zu informieren,  Anregungen zu bekommen 
und Ihre Erfahrungen mitzuteilen. 

Egal, ob Demenz, Sucht, Burnout, Depression, Psycho-
se oder Stimmungstief – psychische Erkrankungen und 
psychische Beeinträchtigungen  betreffen Menschen 
aller Altersgruppen und sie fordern viele Menschen im 
Alltag heraus – ob als selbst betroffene Person , als ver-
wandter oder bekannter Mitmensch.

Am 18.3.26 stehen viele Träger und Anbieter von Hil-
fen für erwachsene  Menschen mit psychischer Erkran-
kung mit Mitarbeitenden, Informationsmaterialien und 
Zeit zur Verfügung, die offen sind für einen regen Aus-
tausch – dies auch mit Kaffee und Kuchen.  

Wir freuen uns auf diesen Tag mit Ihnen.

Die Veranstalter

Verlauf

10.00 Uhr 	 Eröffnung und Begrüßung mit dem  
	 Sozialdezernenten Henryk Wichmann

10.20 –11.00 Uhr  	 Vorstellungsrunde der Träger  - 
	 Wer? Was? Wo? Für wen?

11.00 –13.50 Uhr 	 offener Teil für Austausch

13.50 Uhr	 Eindrücke und Verabschiedung 

Veranstaltungsort:

Gymnasium (Aula Blumenhalle)
Am Seeweg 6
17291 Prenzlau

kostenloser 
Parkplatz
 „Seebad am Seepark“

Landkreis 
Uckermark

Uckerseehalle 
Prenzlau

Baustraße

Schwedter 

Seeweg

Am Steintor

Richtung 
Kreiskrankenhaus 
Prenzlau

Uckerseeprom
enade

Richtung 
Angemünde/ 
Schwedt
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